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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญ 3 ประการ คือ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  2) เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่งของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TGT 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่งของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนชุมชนวังสะพุง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลยเขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2564 จ านวน 34 คน ได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แผนภูมิแท่ง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TGT จ านวน 5 แผน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง เป็นแบบปรนัย จ านวน 10 ข้อ  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่ง ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.74 /90 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง มีมีค่าเฉลี่ยในด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
         3.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง มีค่าเฉลี่ยในด้าน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ค าส าคัญ: จัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TGT  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  แผนภูมิแท่ง 

 
Abstract 

 The objectives of this research were 1) to improve lesson plans using TGT teaching method in mathematics 
subject in bar charts topic of grade 5 students with efficiency according to the criteria 70/70,  2) to study the learning 
achievement of the grade 5 students in bar chart topic using the cooperative teaching method with TGT technique 
compared to the percentage criteria at 70 and  3) to compare the learning achievement of the grade 5 students in the 
bar chart topic before and after the TGT cooperative learning activities. The sample groups in the research were 34 
prathomsuksa 5/2 (grade 5) students at Chumchonwungsaphung school in the office of elementary education area 2, 
semester 1, academic year 2021, by using purposive sampling. The research instruments were 5 lesson plans in bar 
charts topic, mathematics subject of grade 5 students by using cooperative teaching method with TGT technique, and 
achievement test in bar charts topic which was a multiple choice of 10 items. 
 The results of the research were as follows: 

1.  The lesson plans with cooperative teaching method with TGT technique, mathematics subject in bar 
charts topic of grade 5 students were created with efficiency equal to 86.74 / 90, which were higher than the specified 
criteria. 
1 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
2 ครูกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ โรงเรียนชุมชนวังสะพุง 
3 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
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 2.  Grade 5 students who received TGT learning in bar chart topic had 70% higher mean than the criteria in 
academic achievement, which was statistically significant at the .05 level of significance. 
 3.  Grade 5 students who were taught using TGT teaching method in bar charts topic had higher mean in 
academic achievement after studying than before which was statistically significant at the .05 level of significance. 
 
Keywords: cooperative teaching method with TGT technique, mathematics achievement, bar chart 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งในกลุ่มทักษะที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ ที่มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ 
ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน
รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจแก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมและยังเป็นเครื่องมือในการศึกษา
ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังมีความส าคัญในเกือบ ทุกวงการ 
กล่าวคือ ในชีวิตประจ าวันสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นล้วนแต่อยู่ในรูปคณิตศาสตร์ทั้งสิ้น เช่น ที่อยู่อาศัย เครื่องใช้ต่างๆ ในด้านอุตสาหกรรม 
บริษัทร้านค้าต่างๆ ได้ใช้คณิตศาสตร์เพื่อปรับปรุงงานให้ดีขึ้น (พิศมัย ศรีอ าไพ, 2553) คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์คิดค้นสิ่งใหม่ 
สร้างสรรค์ผลงาน หรือนวัตกรรม ด้วยความส าคัญดังกล่าวของคณิตศาสตร์ท าให้มนุษย์ทุกคนต้องเรียนรู้วิชาคณิ ตศาสตร์โดยมี
จุดมุ่งหมายหลักของการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์อยู่ที่ความต้องการใช้งาน ตามบริบทของการด ารงชีวิต (อัมพร ม้าคนอง , 2553) การ
จัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ท าให้ผู้เรียนพัฒนาองค์ความรู้อย่างมีคุณภาพนั้นจะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ 
ทักษะ และกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ได้แก่  การท างานอย่างมีระบบ มีความ
รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่าและ มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ ซึ่งช่วยส่งเสริมความก้าวหน้า
และความส าเร็จให้แก่ชีวิตของผู้เรียน และเป็นการสร้างคุณลักษณะของบัณฑิตอันพึงประสงค์ให้แก่สังคมไทยด้วย (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2551)  
 จากการที่ผู้วิจัยได้รับหน้าท่ีในการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โดยจัดการเรียนการสอนตาม
แบบสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ในระหว่างการฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครูนั้น พบว่า นักเรียนจะกระตือรือร้นใน
การเรียนเฉพาะช่วงแรกของการจัดการเรียนการสอน แต่ในช่วงบรรยายเนื้อหาซึ่งใช้เวลาค่อนข้างนาน นักเรียนจะเกิดความเบื่อหน่าย 
เริ่มไม่สนใจในเนื้อหาที่ครูสอน คุยและเล่นกันในช้ันเรียน ท าให้นักเรียนไม่ ได้รับความรู้หรือไม่เข้าใจในเนื้อหาเท่าที่ควร ซึ่งส่งผลให้
นักเรียนท าแบบฝึกหัดบางส่วนไม่ได้ และจะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ผู้วิจัยเล็งเห็นปัญหา
ดังกล่าว และต้องการที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ให้น่าสนใจและมีประสิทธิภาพ พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อ
ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มากยิ่งข้ึน  
 การเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) ด้วยเทคนิค TGT เป็นการสอนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางโดย
จัดให้นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน ประกอบด้วยเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน จัดกิจกรรมการเรียน ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
เพื่อท่ีแต่ละทีมจะได้มีโอกาสฝึกฝนร่วมกันก่อนการแข่งขันโดยมีจุดมุ่งหมายเดียวกัน ความส าคัญของทีมอยู่ที่ การช่วยเหลือซึ่งกันและ
กันภายในกลุ่มให้มากที่สุดเพื่อชัยชนะของทีม ผู้ที่เรียนเก่งกว่าให้ความช่วยเหลือ อธิบายเนื้อหาให้ผู้ที่เรียนอ่อนกว่าเข้าใจ และยอมรับ
ซึ่งกันและกัน ความส าเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม (วัฒนาพรระงับทุกข์, 2542) ซึ่งการเรียนโดยแบบร่วมมือเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT เป็นกิจกรรมที่เหมาะกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและมีจุดประสงค์ที่ต้องการให้กลุ่มผู้เรียนได้ศึกษาประเด็น
การแก้ปัญหาที่มีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียวหรือมีค าตอบที่ถูกต้องชัดเจน เช่น การค านวณทางคณิตศาสตร์ การใช้ภาษา 
ภูมิศาสตร์และทักษะการใช้แผนที่และความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ (สมศักดิ์ภู่ วิภาดาวรรธน์, 2544) ผู้วิจัยจึงเลือกใช้รูปแบบการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT มาใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี และเล็งเห็นว่าเนื้อหาท่ีเหมาะสมในการน ามาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อใช้ศึกษาวิจัยในครั้งนี้คือ เรื่อง แผนภูมิแท่ง  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนแบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เนื่องจากเป็นเนื้อหาที่ใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กล่าวคือสามารถจัดการเรียนการสอนโดยใช้เกมแทรกเข้าไปในบทเรียนได้หลายรูปแบบ 
 ดังนั้น จากสภาพปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสนใจในเนื้อหาของผู้เรียนในข้างต้น ผู้ศึกษาจึงสนใจที่จะศึกษาผล
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
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โรงเรียนชุมชนวังสะพุง ส านักเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์สูงขึ้นและมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่ง ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการสอนแบบ 
TGT เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน เรื่อง แผนภูมิแท่ง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 1.   ประเภทของการวิจัย   
  ผู้วิจัยใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One group Pre-test Post-test design) 
ดังนี ้  
 
ตารางที ่1 แบบแผนการทดลองแบบ One group Pre-test Post-test design 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
E T1 X T2 

 
   เมื่อ E   คือ กลุ่มทดลอง (Experimental group) 
    T1   คือ การทดสอบก่อนท าการทดลอง (Pre-test) 
    X   คือ การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TGT  
    T2   คือ การทดสอบหลังท าการทดลอง (Post-test) 

 
 2.   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  2.1 กลุ่มประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนวังสะพุง ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัด
เลย ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 108 คน  
  2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี ้ได้แก ่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนชุมชนวังสะพุง 
ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 34 คน ได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง  
 3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังน้ี 
  3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง แผนภูมิแท่ง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TGT จ านวน 5 แผน 
  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การน าเสนอข้อมูล เป็นแบบปรนัย จ านวน 10 ข้อ 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  4.1 ท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนโรงเรียนชุมชนวังสะพุง 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากนั้นผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว ้
  4.2 ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้และข้อตกลงเกี่ยวกับการเรียนและท าการทดสอบ
ก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่ง 
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  4.3  ผู้วิจัยด าเนินการสอน เรื่อง แผนภูมิแท่ง โดยการใช้เทคนิค TGT โดยใช้เวลาสอน 5 ช่ัวโมง และเก็บคะแนนระหว่าง
เรียน ได้แก่ การประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน และใบกิจกรรม เก็บบันทึกคะแนนไว้  
  4.4  เมื่อสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
แผนภูมิแท่ง มาท าการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกับการทดสอบ
ก่อนเรียน  
  4.5  ท าการหาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ (E1/E2) จากคะแนนพฤติกรรมระหว่างเรียน ใบกิจกรรม และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
  4.6 ท าการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่ง ของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
  4.7 ท าการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่ง ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้จ าแนกการวิเคราะห์ออกเป็น ดังนี้ 
  5.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
ตามเกณฑ์ 70/70 โดยใช้สูตรการหาค่า E1/E2 ค่าสถิติพื้นฐานท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการ
สังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน การท าใบกิจกรรม และคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
  5.2 วิเคราะห์หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ ร้อยละ, ค่าเฉลี่ย, ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการทดสอบค่าที (t-test for One Sample Group)  
  5.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง แผนภูมิแท่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test for Dependent Samples) 
 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี ้ 
  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง 
แผนภูมิแท่ง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 70/70  
  ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT เปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
  ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT 
  
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิ
แท่ง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 70/70   
 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่ง 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 70/70 

ค่าประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม X  S.D. ประสิทธิภาพ (ร้อยละ) 
ระหว่างเรียน(E1) 95 82.4 1.34 86.74 

หลังเรียน(E2) 10 9 1.80 90 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 เท่ากับ 86.74 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 90 ดังนั้น 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบ TGT จึงมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 86.74 /90 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด   
  
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT เปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70    
 โดยผู้วิจัยได้น าคะแนนที่ได้จากการน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนการสอนมา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  ด้วยการทดสอบ t-test for One Samples ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงดังตาราง  
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT เปรียบเทียบกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 

การทดลอง n คะแนนเต็ม X  μ0 S.D. t 
หลังเรียน 25 10 9 7 1.80 5.55* 

* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางพบว่า คะแนนเฉลี่ยผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง มีค่าเท่ากับ 9 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 90 
และเมื่อทดสอบสมมติฐานพบว่า คะแนนผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่งโดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  
 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
สอนแบบ TGT ผู้วิจัยได้น าคะแนนรวมของแบบทดสอบจากการน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ทั้งก่อนและ
หลังการจัดการเรียนการสอนมาเปรียบเทียบกัน โดยใช้สถิติ t-test for dependent sample ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตาราง 
 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT 

การทดลอง n คะแนนเต็ม X  S.D. t p 
ก่อนเรียน 25 10 6 1.78 7.75* .000 
หลังเรียน 25 10 9 1.80 

* มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 จากตารางที่ 3 แสดงว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แผนภูมิแท่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ชุมชนวังสะพุง โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT ก่อนเรียน มีค่าเท่ากับ 6 คะแนน หลังเรียนมีค่าเท่ากับ 9 คะแนน 
และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 ผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แผนภูมิแท่ง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โดยใช้วิธีการสอนแบบ 
TGT สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1.  การจัดการเรียนรู้แบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.74 /90 ซึ่งเป็นไปตามที่
ก าหนดไว้ นั่นคือ การจัดการเรียนรู้แบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างเรียน โดยรวมร้อย
ละ 86.74 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยรวมร้อยละ 90 แสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด คือ 70/70 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เพราะ 
  1.1  แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีกระบวนการสร้างอย่างมีระบบและมีความเหมาะสม คือ ได้ศึกษาวิเคราะห์
หลักสูตร ศึกษาแนวทางการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ศึกษารูปแบบกระบวนการเรียนรู้แบบ TGT จากนั้นจึงสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้และน าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ เพื่อประเมินความเหมาะสม ซึ่งผลการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.33 -5.00 และมีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.84 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 
แผน มีความเหมาะสมในระดับมาก จึงท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ จึงส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
    1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ TGT ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีลักษณะการจัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
5 คน จ านวน 7 กลุ่ม สมาชิกในแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะต้อง
ร่วมกันท ากิจกรรมเพื่อเป้าหมายความส าเร็จของกลุ่ม ดังนั้นในกระบวนการกลุ่มจึงมีการซักถาม และอธิบายให้เพื่อนสมาชิกในกลุ่ม
เข้าใจ เนื่องจากภาษาที่นักเรียนใช้สื่อสารกันจะสื่อความหมายได้เหมาะสมมากกว่าที่ครูใช้ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียนมาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปรียาพรรณ พระชัย (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้โจทย์
ปัญหาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า การจัดการ
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เรียนรู้โดยใช้เทคนิคร่วมมือ TGT ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 71.63/74.62 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ TGT เป็นกิจกรรมที่นักเรียนเรียนแบบร่วมมือโดย
จัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จ านวน 7 กลุ่ม ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน ซึ่งทุกคน
จะต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองและกลุ่มเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม ดังนั้น ในกระบวนการกลุ่ มจึงมีการซักถาม และ
อธิบายให้เพื่อนสมาชิกในกลุ่มเข้าใจ เนื่องจากภาษาที่นักเรียนใช้สื่อสารกันจะสื่อความหมายได้เหมาะสมมากกว่าที่ครูใช้ ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น จนสามารถท าใบกิจกรรมและท าแบบทดสอบได้ ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด (ร้อยละ 70) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของมัลลิกา เปรมลาภ (2562) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร
จ านวนเต็มลบ โดยใช้เทคนิคการสอน TGT และ SSCS ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลการจัดการเรียนรู้เรื่องการบวก 
ลบ คูณ หารจ านวนเต็มลบของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของภูวภัทร อ่ าองอาจ (2561) ได้ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และทักษะการคิดค านวณ เรื่อง 
การบวกและการลบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-2 แบบคละช้ันเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT พบว่า 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-2 แบบคละช้ันเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรูแ้บบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง สูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ TGT เป็นกิจกรรมที่นักเรียนเรียนแบบร่วมมือโดยจัดกลุ่มนักเรียน
ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จ านวน 7 กลุ่ม ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน ซึ่งทุกคนจะต้องร่วมกัน
รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองและกลุ่มเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม ดังนั้น ในกระบวนการกลุ่มจึงมีการซักถาม และอธิบายให้เพื่อน
สมาชิกในกลุ่มเข้าใจ เนื่องจากภาษาที่นักเรียนใช้สื่อสารกันจะสื่อความหมายได้เหมาะสมมากกว่าที่ครูใช้ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจใน
บทเรียนมากยิ่งขึ้น จนสามารถท าใบกิจกรรมและท าแบบทดสอบได้ และผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุวารี ศรีอ าไพวิวัฒน์ และคณะ (2559) ได้ศึกษาผลการ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับเทคนิคทีจีที (TGT) ที่มีต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง อัตราส่วน
และร้อยละ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทราภรณ์ อนุทุม (2558) 
ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT สูงกว่าก่อนได้รับ
การสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิแท่ง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 5 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.74 /90 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ TGT เรื่อง แผนภูมิแท่ง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ TGT มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
 1.  ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT ครูควรแนะน าท าความเข้าใจกับนักเรียน
ให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนก่อนเพื่อจะได้ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องและในแต่ละขั้นตอน
ของกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 2.  ควรส่งเสริมให้น าการสอนแบบ TGT ไปใช้สอนคณิตศาสตร์ ในบางเรื่องในโรงเรียนทั่วๆ ไป เพราะการสอนแบบ TGT จะ
ท าให้นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนที่เรียนอ่อนจะมีความส าคัญภายในกลุ่ม จึงท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียนมากขึ้น และมีความสนใจที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 3.  ก่อนท าการจัดการเรียนรู้แบบ TGT ควรแนะน าให้นักเรียนเข้าใจวิธีการสอนก่อน เพราะถ้านักเรียนเกิดความสับสน 
หรือไม่เข้าใจอาจส่งผลให้นักเรียนไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนได้ 
 4.  ครูควรเตรียมเนื้อหา วิธีการใช้สื่อการสอน ให้พร้อมสะดวกในการใช้ และแนะน าแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อฝึกให้
นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าสามารถสร้างสื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 5.  ครูควรก าหนดเวลาในการท ากิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียน เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนแต่ละบุคคล 
 6.  ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนกล้าแสดงออก และแสดงความคิดเห็นออกมา แม้ว่าจะเป็นความคิดเห็นที่แตกต่างกันหรือไม่
ถูกต้อง เพื่อน าไปสู่การอภิปรายและการสรุปที่ถูกต้อง 
 7.  ครูควรสร้างบรรยากาศเพื่อจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุดและทั่วถึง
ทุกคน โดยให้นักเรียนได้ใช้ทักษะในการท างานร่วมกัน และการใช้ความรับผิดชอบในการท ากิจกรรมกลุ่มมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
 1.  ควรน ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT ไปทดลองใช้ในระดับมัธยมศึกษา เพื่อศึกษาว่าให้ผลเหมือนหรือต่างกัน
อย่างไร 
 2.  ควรน ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT ไปใช้ในเนื้อหาอื่นๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยศึกษาผลการ
เรียนรู้ที่เป็นตัวแปรอื่น เช่น ความสามารถด้านการคิด ความฉลาดทางอารมณ์และคุณลักษณะการยอมรับนับถือตนเอง 
 3.  ควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กับนักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
 4.  ควรท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT โดยออกแบบการวิจัยที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
เพื่อเปรียบเทียบผลการทดลองระหว่างการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT กับการสอนวิธีอื่น 
 5.  ควรมีการศึกษาค้นคว้าโดยใช้เทคนิค TGT กับเนื้อหาอื่น ระดับช้ันอื่น และวิชาอื่นๆ เช่น สังคมศึกษา ภาษาไทย 
วิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
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